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Esta actividad se enmarca en el Convenio de
colaboracién entre la Diputacién Provincial

de Valladolid y Fundacién Caja de Burgos para el
desarrollo de programas de Educacién y Voluntariado
Ambiental.

Disefio y realizacién por el
Aula de Medio Ambiente Fundacién Caja de Burgos




Programas adaptados
a la realidad de los diferentes

Municipios de la Provincia
de Valladolid



stos programas estan pensados para ser realizados en las proximidades de los centros escolares,
por lo que todos los desplazamientos son a pie y los temas a tratar se personalizan en cada caso.

Antes de desarrollar el programa se realiza una visita técnica para adaptarse a la realidad local.
Por esta razén, los perfiles de los destinatarios
son una orientacién para encajar cada programa en una etapa del Sistema Educativo.

Para los centros que deseen profundizar en temas mas globales, como complemento
a las explicaciones de los educadores ambientales, se pondran a su disposicién
diferentes exposiciones didacticas y otras actividades concertadas
como talleres, peliculas, jornadas de voluntariado ambiental
en los alrededores, celebracion de dias mundiales de...,
con el objetivo de iniciar una reflexién mas profunda
de la comunidad escolar en relacién a los
principales temas ambientales
de la actualidad.




Dirigido a: nifios y nifias de 3° de Educacién Infantil.
Observar y explorar su entorno natural y social es un objetivo
de esta etapa. Por esta razén el que los alumnos y alumnas
conozcan los cambios de las estaciones a lo largo del afo es un
objetivo especifico que este programa ayuda a conseguir con
los elementos del entorno préximo del centro escolar.

Procedimiento: observacion directa.
Duracién aproximada de la actividad: de 45 minutos a una hora.

Ndmero de salidas anuales: A determinar con el profesorado.

Temporalizacion del programa: de octubre a abril.

VIViz Y SIENTI:

LAS izSTACIONI:=S

Metodologia: se divide a la clase en grupos y durante todo

el afio van a realizar el seguimiento de un arbol. De esta
manera, apoyados por un Educador Ambiental, se les ayuda a
comprender los cambios que suceden en las sucesivas visitas.
Todo esto se realiza a través de la observacién y por medio de
preguntas.

Todas las observaciones se recogen en un cuaderno de campo
que es la base para el trabajo posterior en el aula con los
materiales que se entregan después de cada paseo (ficha con
el dibujo del arbol en cada estacién y fotografia del grupo
junto a su arbol). En esta fase la implicacion de las

maestras y maestros es necesaria para conseguir

los objetivos propuestos.
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Dirigido a: chicos y chicas de 3° de Primaria

Conocer y valorar la naturaleza y adquirir modos
de comportamiento que favorezcan su cuidado, asi
como desarrollar actitudes de curiosidad e inquietud
por el aprendizaje, son los objetivos de esta etapa.

Los alumnos realizaran un inventario de la fauna y
flora de su localidad y estudiaran el territorio en el
que viven, para comprender las adaptaciones de la
vida al medio.

De este modo, contribuiremos a potenciar la
observacion y la toma de datos como herramientas
para hacer un retrato mas exacto de la naturaleza.

Procedimiento: contacto directo con el entorno
cercano. Desarrollo de técnicas de observacién e
identificacién.

Duracién aproximada de la actividad: de una
hora y media a dos horas.

Ndmero de salidas anuales: a determinar.
Temporalizacién del programa: de octubre a abril.

Metodologia: mediante un paseo por los alrededores del
colegio, los alumnos acompafados de un Educador
Ambiental observan y conocen a los diferentes seres
vivos de las proximidades, el medio fisico en el que
viven y como cambian, segin la estacion, las
condiciones meteoroldgicas y las acciones
humanas. También aprenden a realizar

un sencillo cuaderno de campo donde
anotar todas sus observaciones y
donde se recogeran pequefios
trabajos de investigacion
sobre aquellas plantas o
animales

que les llamen mas la
atencién durante
sus salidas.



Dirigido a: chicos y chicas de 1°y 3° dela E.S.O.

En esta etapa son objetivos a alcanzar el analizar los
mecanismos basicos que rigen el funcionamiento del
medio fisico, valorar las repercusiones sobre el entorno
de las actividades humanas y contribuir activamente

a la defensa, conservacién y mejora del mismo como
elemento determinante de la calidad de vida.

Por lo tanto, que los alumnos descubran, tanto a nivel
colectivo como individual, la realidad ambiental de

la zona donde viven, a la vez que aprenden a realizar
mediciones sencillas y buscan soluciones a los problemas
encontrados en los alrededores de su centro educativo,
es una forma practica de empezar a tomar parte

en la gestion del entorno inmediato.

En este programa, la implicacién del alumno

en la problematica ambiental es profunda.

No se trata sélo de conocer los problemas
ambientales, sino de buscar su origen, .
observar y medir sus efectos y
hallar la manera de corregirlos.

Se busca un elevado grado
de sensibilizacion y de

compromiso del propio
alumno, que se considera
parte activa de la solucién.

Procedimiento: observacién directa.
Duracién aproximada de la actividad: dos horas.

Ndumero de salidas anuales:
A determinar con el profesorado.

Temporalizacién del programa: comienza en octubre
y finaliza en abril.

Metodologia: en esta actividad se propone un itinerario en
el que los participantes descubren la naturaleza que hay
alrededor del centro y los posibles problemas ambientales
existentes. Con mediciones sencillas y calculos para

su valoracién, los alumnos y alumnas proponen las
soluciones que crean oportunas.

Al igual que en el resto de los programas de
apoyo a la Educacién Ambiental en

~ el Sistema Educativo, se entregan

lkﬁchas y materiales para

facilitar el trabajo

en clase.




f'f\l I__G NC
MV— - VJ . . . .
- En los Colegios Rurales Agrupados (C.R.A) y Procedimiento: contacto directo con el entorno
RURALIZS : scni Iy
SR en aquellos Centros Educativos Rurales en los cercano. Desarrollo de técnicas de observacion.
AGRUPADLCS que participan todos los alumnos/as del colegio, - ' -
se dispondré de un programa especifico, adaptado a Duracién aproximada de la actividad: de hora y
sus caracteristicas. media a dos horas, variable segtin la necesidad.

En cada una de las localidades se desarrollard un TEMA

AMBIENTAL sobre un contenido concreto que finalizara con

la elaboracién (por parte de los participantes) de un pequefio
trabajo resumen de lo tratado.

Ndmero de salidas anuales: una por curso en
cada centro.

Temporalizacién del programa: comienza en
octubre y finaliza en junio.

Metodologia: cada grupo trabajara un

tema ambiental de su entorno a través de

una metodologia activa y participativa:

experimentacion, observacion y anotacién de

resultados. Asi como la posterior reflexion

y elaboracién de conclusiones o posibles
soluciones.
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Tras el juego, se propondra
a los participantesla
elaboracion de un pequefio
trabajo resumen de
lo visto en el que
podran exponer sus
conclusiones.



] VCLUNTARIADC
Entre los colegios participantes se plantea |la opcion de ! iR AMBIENTAI
participar en un programa de Voluntariado Ambiental / - ; \ 3 n
que busca mejorar el centro escolar y su entorno para . - an it ESCCLAR
favorecer la presencia de vida silvestre siguiendo \ ' ;

criterios de la Ecologia de la Reconciliacién. Colocacion de

Cajas nido, seguimiento de especies de animales y plantas,

realizacion de acciones de limpieza, plantaciones de arboles y

arbustos,... son algunas de las actividades a realizar.

Para el desarrollo de este programa seria deseable
la implicacién de toda la comunidad educativa

en este tipo de proyectos. Desde el Aula de
Medio Ambiente se apoya con un técnico

de Voluntariado Ambiental para asesorary
dinamizar estos pequefios proyectos.

Participantes: Maximo 3, por orden de inscripcion.
(Se dara preferencia a aquellos centros que no hayan
_ rea lizado otros ar;g5 Jg,g,gtl\q'dad 2

La Ecologia de la
Reconciliacion es la
ciencia de inventar,
establecer y mantener nuevos
hébitats para conservar una
diversidad de especies en

los sitios en donde la gente vive,
trabaja o se divierte.

Rosenzweig (2003)
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sQuépuedo \ | 4 AN PR EL MARSTRO:

hacel'y() A " 1. Aprovecha laluz del sol paraalumbrary

H > - : dar calor a la clase. Evita la calefaccién
en mi escuela? £ -
: a elevadas temperaturas.

2. Cambialas bombillas incasdencentes
por fluorescentes o leds de bajo consumo.

3. Siusan calefaccién en el colegio,
procura que las ventanas estén

Por (ltimo, se cerradas y que no haya escapes.

presentan unas sencillas .
sugerencias ambientales . " L3 Comparte el coche cuando te

que podemos aplicar en desplaces al colegio.

nuestro entorno escolar. . y . 5. Realiza talleres de Educacién Plastica
con materiales reciclados.
POR UNA ESCUELA

ECOSALUDABLE o~ 6. Realiza una ecoauditoria escolar anual
i y corrige los desvios.

Una escuela

ecosaludable es un lugar A 7. Creﬁy mantenl -
donde aprendemos a un huerto escolar ecolégico.

respetar y conocer s | = . Plantar arboles de especies
mejor el entorno ' g a: - adaptadas al lugar, ahorraagua %"
natural que nos rodea, s | el |y sarantiza su crecimiento.
limitando nuestros = 9. Nombra responsables
impactos en él. & _4° ' del medio ambiente

- - ' del colegio.




PARA =L ALUMNGC:

1. Apaga las luces cuando no haya nadie en clase

2. Apagalos monitores y los ordenadores cuando
no los estés usando. Cuidado con el Stand Bye.

Evita el uso de materiales a pilas y en los que uses,
utiliza pilas recargables.

Evita comportamientos ruidosos en el entorno escolar:
aprende a escuchary a respetar las intervenciones de todos.

Habla bajito en el patio durante las horas de clase.

Ten cuidado al mover las mesas y las sillas.

Emplea tarteras, tuppers u otros recipientes
reutilizables para llevar el bocata a la escuela.

8. Usa todos los productos frescos que puedas, sin envasar.

9. Evitalos productos que vengan en envases individuales,
usa servilletas de tela, y cubiertos de metal.

“~.410. Usa las dos caras de los folios y reutiliza los que ya no te sirvan.

11. Cierra los grifos del lavabo mientras te enjabones

las manos. No tires de la cadena del retrete sin motivo. . .
Y siempre conviene

12.  Separaen distintos contenedores el recordar que

papel, el pléstico, el vidrio y los residuos organicos. . = princ‘iJ:Jio de la educacién
icar con el ejemplo

Turgot (1727-1781)

es pre

13. Usa papel reciclado.



Por favor, envie este formulario
por correo electrénico a:

DIPUTACION DE VALLADOLID
Servicio de Agricultura,Ganaderia y
Calidad del Agua
servicio.agrario@dipvalladolid.es

* Teléfono de atencién personalizada:

Aula de Medio Ambiente
Fundacién Caja de Burgos
983 2197 43

* Horarios de atencién al publico:
de 10214 horasy de 17 a 20 horas

Tambien en el correo eletrénico:
Aulavama@cajadeburgos.com




FICHA DiE INSCRIPCISON N L PRCGRAMA

MU0,
Localidad:
Responsabledel programa:
Teléfono de CONtaCtO: .o
| Correo electrénico:

Programas en los que desea participar: ~ [] Vivey siente las estaciones (E. Infantil) N°alumnos: ...

[J Tu pueblo tiene muchavida (E. Primaria) Ne°alumnos: ...

[J ¢Conoces tu pueblo? (E. Secundaria) N°alumnos: ...

[0 Centros Rurales Agrupados Nealumnos: ...

[ Voluntariado Ambiental Escolar

i
A

Recuerde que los programas se adaptardn al entorno del centro, empleando los recursos diddcticos cercanos con el dnimo de optimizar el tiempo y hacer que los contenidos sean

mds tangibles para todos. Estas adaptaciones son el fruto del trabajo conjunto del profesorado y los educadores ambientales que llevardn a cabo el desarrollo de la actividad.
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